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Crie um atalho para travar sua máquina no Windows XP 

 

 

Quando estamos trabalhando no computador, sempre precisamos sair da máquina por alguns instantes para resolver 

outros problemas. Nesta hora, queremos proteger nossos arquivos de curiosos, e a maneira mais prática é simplesmente 

travando o PC, impedindo que outras pessoas entrem no seu usuário (se ele for protegido por senha, claro). Neste 

tutorial, vamos aprender a criar um atalho na área de trabalho do Windows XP que realiza exatamente este 

procedimento. 

 

01. Se vamos criar o atalho na área de trabalho, basta clicar em qualquer parte da mesma com o botão de contexto do 

mouse (normalmente é o botão direito), e ir em Novo > Atalho. 

 

 

02. Na janela que se abre (e aqui está todo o segredo), você deve digitar "rundll32.exe 

user32.dll,LockWorkStation", sem as aspas. Clique em Avançar para continuar. 

 

  



 
Este tutorial está publicado originalmente em http://www.baboo.com.br/absolutenm/anmviewer.asp?a=31880&z=189 

 

2 

 

03. Após dar um nome personalizado ao seu atalho (ele já funciona), também há as opcionais etapas de personalização. 

Basta clicar com o botão de contexto do mouse no atalho e escolher Propriedades. 

 

 

04. Na janela que se abrirá (guia Atalho), você pode configurar um atalho de teclado (Tecla de Atalho) para que o 

procedimento (neste caso, travar o computador) seja executado e mudar o ícone representativo do atalho (Alterar 

ícone...). 

 


