Todos os meses mais de 5,1 milhdes de internautas visitam o Forum do BABOO. L34 todas as suas duvidas e problemas de
informatica sao solucionados gratuitamente pela nossa comunidade. Participe vocé também em
http://www.babooforum.com.br.

Este tutorial estd publicado originalmente em http://www.baboo.com.br/absolutenm/anmviewer.asp?a=35695&z=189

Backup de seu HD com o Windows 7

Central de backup do Windows 7 ganha simplicidade para garantir integridade dos dados

Para garantir que dados pessoais ndo serao perdidos no computador, @ maneira mais garantia é criar backups periddicos
dos dados. A Central de Backup e Restauracao do Windows 7 foi retrabalhada para ser ainda mais facil de usar. Vamos
conhecé-la neste tutorial, criando backups do HD inteiro.

01. Clique com o botao direito do mouse no drive que tera seu backup e escolha Propriedades.
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02. Na Guia Ferramentas, clique em Fazer backup agora....
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03. Cligue em Configurar backup.
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04. Em primeiro lugar, escolha onde o backup sera criado. Apenas HDs e unidades de CD/DVD serao exibidas aqui — para
fazer o backup em um drive de rede, clique em, Salvar em uma rede....
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05. Escolha Deixar o Windows escolher para que o proprio sistema operacional decida quais dados fardao parte do
backup. A opcdo Deixar que eu escolha é indicada para proteger poucos (escolhidos por vocé) arquivos e/ou pastas.
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06. O Windows 7 decide o que sera protegido com base no tamanho da unidade que armazenara o backup. Neste caso,
foi escolhido um drive de rede (um HD com 250 GBs). Por isto, os itens Todos os usuarios e Imagem do sistema foram
selecionados. O primeiro item significa que os arquivos pessoais de todos os usuarios serao protegidos, enquanto o
segundo item significa que todos os arquivos do Windows 7 estdo protegidos (pense como uma restauracao do sistema
para todos os arquivos). Logo abaixo, em Alterar agendamento, a freqiiéncia de backup automatico pode ser modificada.
Cligue em Salvar configurar e executar backup para que o primeiro (e mais demorado) backup seja realizado.
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07. A janela principal da Central de backup e Restauragdao mostra o status do backup, bem como opcdes para mudar as
configuracdes feitas inicialmente. A partir daqui, vocé também pode recuperar arquivos, em Restaurar menus arquivos.
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08. Em primeiro lugar, escolha de qual backup os arquivos serdo restaurados. Se o backup que vocé deseja ndo aparece

na lista, experimente o botdo Atualizar.
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09. Agora chegou a hora de decidir quais arquivos serdao restaurados. Use os botdes Pesquisar, Procurar arquivos e
Procurar pastas para fazer a escolha manualmente. Para restaurar todos os arquivos possiveis, marque Selecionar todos

os arquivos deste backup.
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10. Se vocé ndo quer apagar os arquivos atuais, escolha No seguinte local para definir uma pasta de destino para os
arquivos restaurados, ou No local original para apagar os arquivos atuais, substituindo-os pelos restaurados.
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